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Wysokie rachunki!

lle energii zuzywaja Twoje urzadzenia elektryczne?

W dobie nie tylko nowoczesnych technologii nasze domy staty sie wypetnione elektronicznymi
narzedziami, ktére pomagajg nam w kuchni i pracach domowych, a takze w pracy i rekreacji.
Sytuacja wydaje sie idealna, gdyby nie fakt, ze wzrost wykorzystania urzgdzen elektronicznych
nieuchronnie prowadzi rowniez do wzrostu naszych rachunkéw za media. Co wiecej, koszty
energii elektrycznej rosng ostatnimi czasy bardzo szybko, a zarzadzanie wydatkami staje sie
coraz bardziej skomplikowane.

W zwigzku z tym warto zastanowi¢ sie, czy istnieje jakis sposéb na obliczenie i przewidzenie
zuzycia naszych urzgdzen, aby unikng¢ nieprzyjemnych niespodzianek na rachunkach
za energie elektryczng?

Wysokie rachunki!

Kontekst Jak obliczy¢ zuzycie
Sytuacje =
7 7ycia energili przez
codziennego urzadzenia
Finanse

elektryczne?

Grupa docelowa (osoby posiadajace
niezbedne umiejetnosci i kompetencje)

Dorosli

Efekty ksztatcenia

Umiejetnosé wykorzystywania metody
obliczania wydatkow

Umiejetnos¢ wybory wyboru
urzadzenia domowego do zakupu
na podstawie zuzycia energii
po zrozumieniu wartosci
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Informacje szczegotowe

Liczby naturalne
Liczby dziesietne
Jednostki miary, ilosci (energia elektryczna, pienigdze)

Grupa docelowa Dorosli, ktérzy:
o rozpoznawac¢ i rozumie¢ proste, powszechne
reprezentacje  ilosciowe i  wykorzystywad

informacje do podejmowania decyzji

o radzi¢ sobie z jednoetapowymi, prostymi
operacjami, takimi jak liczenie, wykonywanie
podstawowych operacji arytmetycznych w celu
radzenia sobie w codziennych sytuacjach

Cele ksztatcenia Obliczenia do celdw osobistych i prywatnych
Czas 4h
Materiaty i Zrédta Karty obrazkowe (urzadzenia elektroniczne

z informacjg o poborze przez nie energii)
Symulacja rachunku za energie elektryczng, aby
oszacowac koszt za kW/h

Wielkos¢ grupy Od 7 do 12 uczniéw/ mate grupy ¢éwiczeniowe: 2 osoby

Opis problemu Praca, zycie domowe lub po prostu zabawa: jak
bardzo urzadzenia elektryczne wptywajg na nasze
rachunki za media? Czy istnieje sposdb, aby by¢
Swiadomym wydatkdéw i odpowiednio zarzgdzac ich
uzytkowaniem?

Czy przydatne moze by¢ oszacowanie zuzycia energii
przez urzgdzenia w momencie jego zakupu?

Efekty ksztatcenia Zrozumienie wartosci jednostki energii elektrycznej
poprzez odniesienie jej do czasu uzytkowania
urzadzenia elektronicznego.

Uswiadomienie  sobie, jak diugo urzadzenie
elektroniczne jest uzywane.

Przewidywanie catkowitego kosztu na podstawie
Sredniego poboru energii.

Znaczeniem wyboru przy zakupie urzadzenia
elektronicznego w oparciu o wzgledne zuzycie energii.

Odniesienie do Krajowej Ramy | Opcjonalne
Kwalifikacji
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Plan pracy
Czas Opis dziatar/¢wiczen Materiaty Informacje
(zajec) metodyczne
i dydaktyczne
30° 1. Dowiedz sie wiecej Handouty Wyktad
Wprowadzenie: Co nalezy Karty z grafikami Pogadanka
rozumieé przez energie (urzadze.nla o Prezentacja
elektryczng? ele.ktr_onlf:zn.e i zwigzane przykladéw
z nimi zuzycie) — patrz
Zatgcznik nr 1
60’ + 2. Analiza zuzycia Karty Nauka praktyczna
Korzystajagc  z  kart  obrazkowych, z grafikami Praca wmatych
uczniowie sg proszeni o oszacowanie Kalkulator grupach
czasu osobistego uzytkowania danych
urzadzen.
Majac czas i mnozac go przez moc strategie )
urzadzenia, uzyskuje sie wzgledne zuzycie metakognitywne
energii. Metody pytajace
Wspdlne uczenie sie
Uczenie sig przez
wspotprace
Czas w jednostce miary jest wyrazony
w godzinach, wiec uczniowie musza
zostac¢ poinstruowani, jak go przeliczyc.
Decyzje o tym, czy szacowac zuzycie
dzienne czy catomiesieczne, pozostawia
sie poszczeg6lnym grupom.
60"+ 3. Prognoza kosztéw Przyktadowy rachunek Sciezki
Korzystajac z rachunku za energie za energig obliczeniowe
elektryczna, zidentyfikuj pozycje wiersza | Kalkulator Nauka praktyczna
dla kosztu za kW/h.
[Ewentualnie  Sredni  koszt ~mozna Metody
okreéli¢, przeprowadzajac  wczesniej objasniajgce
ankiete online, decydujgc, czy wybrac Wspdlne uczenie
koszt obejmujacy opfaty za obstuge sie
i transport energii elektrycznej czy tylko Uczenie sie przez
koszt za kW/h]. wspétprace
Do kaidej grupy nalezy decyzja, czy
szacowac wydatki dzienne czy
catomiesieczne.
Uczestnicy s3 proszeni o pobranie,
w miare mozliwosci, jednego z ostatnich
rachunkdw za energie elektryczng
na potrzeby kolejnego etapu pracy.
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45'++ 4. Analiza wynikow Opracowane materiaty

Strategie
metakognityw
ne

Na tym etapie uczniowie sg proszeni
o wykonanie indywidualnej pracy
i ustalenie, czy uzyskane wyniki sg zgodne
z poniesionymi wydatkami.

Poréwnanie  wynikow ich  obliczen
rachunkami zacheci ich do zastanowienia
sie nad wszelkimi réznicami (np. Czy
stawka byta inna?, Czy jest jakies
urzadzenie elektroniczne lub wiecej niz
jedno, ktérego czesto uzywasz w domu,
a ktérego nie byto wsrod przyktadow na
kartach? Czy uwazasz, ze urzadzenia,
ktérych uzywasz w domu, zuzywajg
wiecej energii? itp.)

Cwiczenie korczy czeéé poswiecona na
dzielenia  sie  przez  uczestnikow
informacjami na temat
przeprowadzonych badan i wszelkich
hipotez dotyczacych ewentualnie
zauwazonych rdznic.

45’ 5. Pogtebienie/rozszerzenie tematu Karty Strategie
z grafikami metakognityw
ne

Korzystajgc z kart z przyktadami réznych
urzadzen zuzywajacych energie
dostepnych na rynku, uczniowie s3
proszeni o oceng, czy wybdr innego
urzadzenia miatby wptyw na ostateczne
wydatki.
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Zatgczniki

Zatacznik nr 1: urzadzenia elektroniczne (zrédta: www.pixabay.com)

Pralka 2,1 kWh Suszarka do wtoséw 2 kWh
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Czajnik 1,8kWh
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Vacuum cleaner

1,4 kWh

Mikrofalowka 0,7 kWh

Telewizor 0,15 kWh

Klimatyzator 1,5 kWh
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Dryer

3 kWh

Zmywarka 2,5 kWh



